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 นยิามศพัท์ท่ีใชใ้นการเคลือ่นท่ี (Definition)  

• ระยะทางและการกระจดั (Distance & Displacement) 

• อตัราเรว็และความเรว็ (Speed & Velocity) 

• อตัราเร่งและความเร่ง (Acceleration) 

 การเคลือ่นท่ีดว้ยความเร่งคงท่ีใน 1 มิติ 

     (1D Kinematics with constant acceleration) 

 การตกของวตัถุแบบอสิระ (Free Falling)  
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นยิามศพัท์เกีย่วกบัการเคลือ่นท่ี 
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นยิามศพัท์เกีย่วกบัการเคลือ่นท่ี 

โรงอาหาร (Cafeteria)  :  -100  m 

หอพกั (Dorm)          :        0  m 

ตึกฟิสกิส ์(Physics)    :     200  m 

หอ้งสมุด (Library)     :     300  m 
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นยิามศพัท์เกีย่วกบัการเคลือ่นท่ี 

Dorm     Physics     Cafeteria :     500  m           -100 m  

             Dorm     Cafeteria  :     100  m           -100 m 
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หมายเหตุ * : ก าหนดใหท้ศิไปทางขวาเป็นทศิบวก 
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นยิามศพัท์เกีย่วกบัการเคลือ่นท่ี 
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อตัราเรว็เฉลีย่  

(Average speed) :  

นยิามศพัท์เกีย่วกบัการเคลือ่นท่ี 

ความเรว็เฉลีย่  

(Average velocity): 

-40 -20 0 20 40 m 

หมายเหตุ * : ก าหนดใหท้ศิไปทางขวาเป็นทศิบวก 
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นยิามศพัท์เกีย่วกบัการเคลือ่นท่ี 
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นยิามศพัท์เกีย่วกบัการเคลือ่นท่ี 

หมายเหตุ  : 1. ก าหนดใหท้ศิไปทางขวาเป็นทศิบวก 

               2. * เป็นการค านวณโดยเทยีบกบัจดุเร่ิมตน้ (A) 
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นยิามศพัท์เกีย่วกบัการเคลือ่นท่ี 
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การบา้น 1  

นยิามศพัท์เกีย่วกบัการเคลือ่นท่ี 

-60 -30 0 30 60 m 

ถา้ชายคนหนึง่ขบัรถออกจากต าแหน่ง A จากหยุดนิง่ จงหา 

  1. ระบุต าแหน่งของรถยนต ์ณ เวลา 0, 20, 50 s 

  2. ระยะทางและการกระจดัของรถคนันี้จากจุดเริม่ตน้ A เม่ือรถอยู่ท่ีต าแหน่ง B และ C 

  3. อตัราเรว็และความเรว็เม่ือรถอยู่ท่ีต าแหน่ง B และ C 

  4. อตัราเร่งและความเร่งเม่ือรถอยู่ท่ีต าแหน่ง B และ C 
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การเคลือ่นท่ีดว้ยความเร่งคงท่ีใน 1มิต ิ

=  การกระจดั 

=  ความเรว็ตน้ 

=  ความเรว็ปลาย 

=  ความเร่ง (คงท่ี) 

=  เวลา 
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การเคลือ่นท่ีดว้ยความเร่งคงท่ีใน 1มิต ิ

หมายเหตุ  : ไม่ว่าโจทยท่ี์สนใจจะมีกีค่ าถามย่อยกต็าม ใหพ้จิารณาค าถามย่อยแต่ละค าถามเป็นอสิระต่อกนั 

เพราะการแกปั้ญหาโจทยท่ี์งา่ยท่ีสดุ (ไม่สรา้งความสบัสน) โดยใหส้งัเกตว่าค าถามย่อยแต่ละตวัจะก าหนดจุดให ้

2 จุดเสมอ คอื เริม่ตน้ (จุดอา้งองิ) กบัจดุสิ้นสดุ (จุดท่ีโจทยถ์าม) 

 1. ต ัง้ระบบแกนพรอ้มจุดอา้งองิ/จุดเริม่ตน้ของการเคลือ่นท่ี (ก าหนดทิศทางบวก) 

 2. เขยีนค่าต่างๆ ท่ีโจทยก์ าหนดให ้พรอ้มเครือ่งหมายแสดงทิศทาง  

    (โดยเทียบอา้งองิกบัทิศทางท่ีก าหนดในขอ้ 1) 

 3. เขยีนตวัแปรท่ีโจทยถ์ามหา (ไม่ตอ้งใส่เครือ่งหมายแสดงทิศทาง) 

 4. เลอืก 1 สมการ (จาก 5 สมการ) ท่ีประกอบดว้ยตวัแปรท่ีโจทยก์ าหนด (ขอ้ 2) 

    และท่ีโจทยถ์ามหา (ขอ้ 3) ในสมการเดยีวกนั 

 5. แกส้มการหาค าตอบ 

 6. ตรวจเชค็ความเป็นไปไดข้องค าตอบอกีคร ัง้ โดยการแปลความหมายของค าตอบ 
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ตวัอย่างท่ี 1  

การเคลือ่นท่ีดว้ยความเร่งคงท่ีใน 1มิต ิ

นกับดิมอเตอรไ์ซดซ์ิง่ไปทางทิศตะวนัออกดว้ยความเร่งคงท่ี 4 m/s2 

ขณะ เริม่ตน้จบัเวลา t = 0 เขาอยูท่ี่ต าแหน่ง 5 m (จากจุดเริม่ตน้)

และมีความเรว็เริม่ตน้ 3 m/s  

   ก) ต าแหน่งและความเรว็ ณ เวลา t = 2 s (19m, 11 m/s) 

   ข) ต าแหน่งและเวลาขณะความเรว็ของมอเตอรไ์ซดเ์ป็น 5 m/s     

       (7m, 0.5 s) 
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การบา้น 2 รถไฟเคลือ่นท่ีชา้ลงอย่างสม า่เสมอจากอตัราเรว็ 30 m/s 

จนหยุดนิง่ ใชเ้วลาท ัง้สิ้น 60 วินาที จงหา 

  ก. ความเร่งของรถไฟ 

  ข. ระยะทางท่ีใชใ้นการหยุดรถไฟ   

การเคลือ่นท่ีดว้ยความเร่งคงท่ีใน 1มิต ิ
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การตกแบบอสิระของวตัถ ุ

http://www.murraymitchell.com/wp-content/uploads/2011/07/a_skydiver_freefalling_over_coastline_and_fields.jpg 
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การตกแบบอสิระของวตัถ ุ

ตวัอย่างท่ี 2  โยนกอ้นหินขึ้นไปตามแนวดิง่ดว้ยความเรว็ตน้ 10 m/s จาก

หนา้ผาซึง่อยู่สงูจากพื้นดนิ 500 m จงหา 

  ก. กอ้นหินขึ้นไปไดส้งูสดุเท่าใด (จากพื้นดนิ) 

  ข. เป็นเวลานานเท่าใดกอ้นหินจงึจะตกลงมาถงึต าแหน่งท่ีเริม่ตน้โยน 

  ค. กอ้นหินนี้ใชเ้วลานานเท่าใด จงึจะตกลงมากระทบพื้นดนิ  

     (ถา้เริม่จบัเวลาเม่ือเริม่ตน้โยนกอ้นหินจากหนา้ผาทนัที) 

  ง. ความเรว็ของกอ้นหินขณะกระทบพื้นดนิมีค่าเท่าใด 
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การตกแบบอสิระของวตัถ ุ

การบา้น 3 โยนกอ้นหินขึ้นไปตามแนวดิง่ดว้ยความเรว็ตน้ 10 m/s จงหา 

  ก. เม่ือใดกอ้นหินมีความเรว็เป็นศนูย ์ 

      และใชเ้วลาเท่าใดจากจุดเริม่โยนจนกอ้นหินนี้มีความเรว็เป็นศนูย ์

  ข. กอ้นหินขึ้นไปไดส้งูสดุเท่าใด 

  ค. เป็นเวลานานเท่าใดกอ้นหินจงึจะตกลงมาถงึต าแหน่งท่ีเริม่ตน้โยน 
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การตกแบบอสิระของวตัถ ุ

A B C D E G H 

จุดเร่ิมต้น 
จุดทีส่นใจ 


